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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CAMPIONATI ITALIANI INVERNALI DI LANCI: ASSOLUTI - PROMESSE -
GIOVANILI (JUN/ALL) - 1* Prova Regionale

MARIANO C. (CO) Campo Com. via S. Caterina da Siena

sabato 27 gennaio 2024

PROGRAMMA GARE INDICATIVO

ora ingresso

n. atleti iscritti —

Maschili Femminili camera d’appello| Ora inizio gara serie/gruppi
Martello A/J (4 kg.) 13:30 14:00 13 (1 gruppo)

Peso P/S (7,26 kg.) 13:30 14:00 11 (1 gruppo)
Peso J (6 kg.) 13:30 14:00 5 (1 gruppo)
Martello P/S (4 kg.) 14:30 15:00 9 (1 gruppo)

Peso A (5kg) 14:45 15:15 18 (1 gruppo)
Martello P/S (7,26 kg.) 15:30 16:00 10 (1 gruppo)
Peso A (3 kg) 15:45 16:15 11 (1 gruppo)

Martello A/J (6 kg.) 16:30 17:00 16 (1 gruppo)
Peso J/P/S (4 kg.) 16:30 17:00 8 (1 gruppo)

domenica 28 gennaio 2024

PROGRAMMA GARE INDICATIVO

Maschili

Femminili

ora ingresso

camera d’appello

Ora inizio gara

n. atleti iscritti —

serie/gruppi

Giavellotto A/J (800 g.) 9:30 10:00 ?/25 (1° gruppo)
Disco AlJ (1 kg.) 9:30 10:00 ?/25 (1° gruppo)
Giavellotto A/J (800 g.) 10:15 10:45 ?/25 (2° gruppo)
Disco A/J (1 kg.) 10:15 10:45 ?/25 (2° gruppo)
Giavellotto P/S (800 g.) 11:30 12:00 13 (1 gruppo)
Disco P/S (1 kg.) 11:30 12:00 7 (1 gruppo)
Disco AlJ (1,75 kg.) 13:00 13:30 18 (1 gruppo)
Giavellotto A/J (600
g.) 13:00 13:30 18 (1 gruppo)
Disco P/S (2 kg.) 14:30 15:00 13 (1 gruppo)
Giavellotto P/S (600
g.) 14:30 15:00 14 (1 gruppo)

ORARIO DEFINITIVO SULLA BASE DEGLI ATLETI CONFERMATI

Non saranno accettate nuove iscrizioni sul campo. Le iscrizioni non confermate on line o nella
modalita prevista per gli atleti fuori regione, saranno considerate nulle.




